
 

 
 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PARA LA FAMILIA NÚMERO 1 

Presupuesto de la vida real 
Estimado(a) estudiante: 
En clase, ha estado aprendiendo algunos conceptos 
financieros, tales como ganar, gastar y presupuestar. 
Ahora es el momento de averiguar de qué modo 
una familia real enfrenta las cuestiones financieras. 
¡Esa familia es la suya! 

ACTIVIDAD 
Converse con sus padres sobre los tipos de gastos que 
tienen que enfrentar regularmente. Pregúnteles sobre 
los diferentes gastos, como cuentas médicas, pagos del 
automóvil, seguro, servicios públicos, alimentos y una 
hipoteca o un alquiler. (Si sus padres se resisten a hablar 
de las finanzas familiares, busque a otro miembro de la 
familia que pueda completar la actividad con usted. 
El dinero puede ser un tema delicado, pero es sumamente 
valioso comenzar a aprender sobre la administración del 
dinero lo antes posible). 

ARTÍCULO COSTO POR MES 

$ 

$ 

$ 

$ 

GASTOS FAMILIARES 
A veces, los gastos inesperados, como las reparaciones del automóvil y los gastos médicos, surgen en 
momentos inconvenientes. Hable con sus padres para saber cómo resuelven estas cuestiones cuando 
surgen. ¿Recurren a sus ahorros, usan tarjetas de crédito o piden un préstamo? 

REFLEXIONE 

¿Qué aprendió de esta conversación? ¿Qué estrategias cree que usará? ¿Qué estrategias cambiaría? 
Escriba sus respuestas en una hoja aparte. 




