
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

   
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD PARA LA FAMILIA NÚMERO 2 

Ustedes también pueden ayudar 
Estimados padres: 
Su hijo(a) ha estado aprendiendo acerca del valor de retribuir 
a la sociedad, y toda la familia puede participar. Eventos 
tales como el Día de Servicio en Honor a Martin Luther King 
y el Día del Servicio y el Recuerdo del 11 de septiembre son 
oportunidades para que muchas familias se involucren. Por 
supuesto, ¡no hace falta esperar un día específico! Se puede 

donar tiempo o dinero durante todo el año a organizaciones 
que ayudan a aquellos que lo necesitan. 

INSTRUCCIONES 
Como familia, hagan una lista de sus talentos e intereses. 
Quizás tengan excelentes reposteros, pintores o lectores, y 
puedan usar esos talentos para ayudar a otras personas. 

LOS TALENTOS E INTERESES DE NUESTRA FAMILIA: 

Investiguen acerca de las oportunidades de voluntariado locales en nationalservice.gov (en inglés) o 
volunteermatch.org (en inglés). Luego, anoten qué organizaciones podrían beneficiarse con sus talentos. 
Si la repostería es su especialidad, pueden hacer galletas para llevar a un comedor comunitario o un refugio 
local. Incluso si no pueden donar su tiempo, la familia puede recaudar fondos para realizar una donación 
en efectivo. 

Organizaciones a las que a nuestra familia le gustaría ayudar: 

https://www.nationalservice.gov/serve-your-community/mlk-day-service
https://www.volunteermatch.org/



